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SDM EN Sentec Digital Monitor / Docking Station
DE Sentec Digital Monitor / Docking Station
ES  Monitor digital Sentec / Estacion de calibracion
FR  Sentec Digital Monitor / Station d'accueil
IT  Sentec Digital Monitor / Docking Station
A YT YITIORILEZAR /) RyF VT RT—V 3
NL  Sentec Digital Monitor / Docking Station
NO Sentec Digital Monitor / Dokkingstasjon
PL  Monitor cyfrowy SenTec / Stacja dokujaca
PT  Monitor digital Sentec / Docking Station
ZH  SenTec RN / RIERARIZE
VS-A/P/N EN V-Sign™ Sensor 2 (“Sensor”)
DE V-Sign™ Sensor 2
ES  SensorV-Sign™ 2 (“Sensor”)
FR  Capteur V-Sign™2
IT  Sensore V-Sign™ 2
JA  V-SignmtzrH 2 ( TerH, )
NL  V-Sign™ Sensor 2
NO V-Sign™-sensor 2 (“sensor”)
PL  Czujnik 2 V-Sign™ (,czujnik”
PT  Sensor V-Sign™ 2 (“sensor”)
ZH  V-Sign™ {ERkEE 2(IEREE)
MAR- / MARe-MI/SF EN Multi-Site Attachment Ring
DE Befestigungsring NL  Bevestigingsring
\ @ ES  Anillo defijacion multizona NO Festering
\ / FR  Anneauxde fixation PL  Pierdciert mocujgcy
~——~ IT  Anelloadesivo PT  Aneldefixacdo
~ @ JA TILTFHA - multilocalizagdo
\ = TRYFAYNUVY ZH  ZEBEREEIR
EC-MI EN EarClip
@ — DE Befestigungsring NL  Oorclip
N ES Clipdeoreja NO  Oreklips
-D_,,) FR  Pincedoreille PL  Klips nauszny
IT  Clip Auricolare PT Clipedeorelha
A Y= UvT /H H¥E
GEL-SD / GEL-04 EN Contact Gel
DE Kontaktgel
ES Geldecontacto
‘ FR  Gelde contact
= IT  GeldiContatto
] A AVAL RS IIL
N NL Contactgel
NO Kontaktgel \é/ OU *
smi PL  Zel przewodzacy
A g
PT Clipedeorelha @ J
ZH  EAREHR




sentec.

Isopropanol 70% EN Isopropanol 70% soaked wipe

DE  Tuch mit 70 % Isopropanol

ES  Torundaempapada enisopropanolal 70 %

FR  Lingette imbibée d'isopropanola 70 %

Isopropanol IT  Salviettainumidita conisopropanolo al 70%
70% JA AV TaNR) =ILTI0%ISRLEZDA T

NL In70% isopropanol gedrenkt doekje

NO Serviett fuktet med isopropanol 70 %

PL Sciereczka namoczona izopropanolem 70%

PT  Toalhete embebido emisopropanola 70%

ZH  70%SWESEM
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EN | Directions for Lay Users

A Important

The device may only be installed by a home care provider’s instructed person.

Do not make any changes to the device settings.

Do not make any changes to the mains plug of the device and secure the mains cable against
squeezing or bending.

In the event of unforeseen incidents, error messages, unexplained changes in the performance

of the device, or if you require any other assistance, please contact your home care provider’s
instructed person. If in doubt, you can interrupt the measurement by removing the sensor, cleaning
it and placing it in the docking station.

If you need to interrupt a session after monitoring has started (e.g. to go to the bathroom), you may
disconnect the sensor for up to 20 minutes. If you disconnect the sensor for more than 30 minutes,

the recording will be lost.

20 min

Keep electronic devices and cables out of reach of children and pets.

Make sure that children do not swallow Contact Gel or small parts such as the sensor, the Multi-Site
Attachment Rings or Ear Clip.

Only use Sentec Contact Gel. Do not use any other contact gel/liquid.

Do not pour any liquid on the SDM or its accessories. If the SDM has been wetted accidentally, it
must be removed from AC power, wiped dry externally, allowed to dry thoroughly, and inspected by
qualified service personnel before further use. The SDM is protected against vertically falling drops
of water, the Isolation Transformer is protected against splash water.

Keep the device away from heat sources (e.g. heating) and at least 50 cm from flammable materials.

Mobile telephones and other radio communication devices must be kept 1 m away from the device.

Do not cover the device.

Do not use a non-invasive blood pressure cuff or other constricting devices on the same limb as the
sensor. This may result in inaccurate measurements.

Protect all devices from lint, dust and direct sunlight.

High ambient light conditions may result in inaccurate measurements.




sentec.

A) Sensor application using MAR/e-MIl or MAR/e-SF

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y

Measurement
Sites

© v

Apply one drop

of Contact Gel to
the sensor surface
Note: Avoid
contact with
injured skin. Do
not use when
exhibiting allergic
reactions to one of
the components.

Ensure SDM
displays “Ready
for use”.

Clean
Measurement
Site selected by
the home care
provider, using
Isopropanol 70%
soaked wipe.

Click sensor into
MAR/e and rotate
sensor to spread
Contact Gel.

Pull adhesive tape
off MAR/e and
attach MAR/e to
measurement site,
pressing gently
around the ring.

Secure cable with
an adhesive tape.
Important

Note: Route the
sensor cable
properly (e.g.
with a Clothing
Clip) to avoid
entanglement or
strangulation.

Open Docking
Station, remove
sensor, close
Docking Station.
Note: Do not
touch the sensor
surface with any
hard objects

or fingernails.
Otherwise, the
sensor could be
damaged.



https://youtu.be/g3aQbOqge5Y
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EN | Directions for Lay Users

B) Sensor application using EC-MI

Clhyei0)

https://youtu.be/
vBeiLWBHmMPk

Measurement
Sites

(5]

v

1x

Apply one drop of
Contact Gel to the
sensor surface
Note: Avoid
contact with
injured skin. Do
not use when
exhibiting allergic
reactions to one of
the components.

Ensure SDM

1| displays “Ready

foruse”.

Clean
Measurement
Site selected by
the home care
provider, using
Isopropanol 70%
soaked wipe.

Pull both adhesive
tapes off Ear Clip,
attach Ear Clip

to earlobe with
retainer ring on
the back side.

Click sensorinto
Ear Clip rotate
sensor to spread
Contact Gel
Note: Earlobe
must cover the
entire sensor
surface. Ensure
to hold the sensor
such that the
contact liquid
does not run off
the sensor face.

Open Docking
Station, remove
sensor, close
Docking Station.
Note: Do not
touch the sensor
surface with any
hard objects

or fingernails.
Otherwise, the
sensor could be
damaged.

Wrap the sensor
cable around the
ear and secure it
with an adhesive
tape.

Note: Do not lie
on Ear Clip as
this may lead
toincorrect
measurements.
Important Note:
Route the sensor
cable properly (e.g.
with a Clothing
Clip) to avoid
entanglement or
strangulation.



https://youtu.be/vBeiLWBHmPk
https://youtu.be/vBeiLWBHmPk

sentec.

C) Sensor removal

When monitoring is completed, take off Ear Clip or
\ gently peel off Multi-Site Attachment Ring, then
/ remove sensor from retainer ring

a

Clean sensor and cable with Isopropanol 70% soaked
wipe.

Open Docking Station, put sensor into cradle inside
the door with the red light visible, close Docking
Station.

Note: Do not turn off the device.

Clean measurement site with Isopropanol 70%
soaked wipe. Note: Your home care provider will
ensure professional and hygenic maintenance of the
system once returned.

A Important

Do not turn off the device at the end of the measurement.

The evaluation and analysis of the measurements is carried out by the home care provider. Analysis
of data is done by the supervising medical doctor.




DE | Anleitung far Patienten

DE | Anleitung fiir Patienten

A Wichtig

Die Installation des Gerates darf nur durch dise unterwiesene Person des Heimpflegedienstes
erfolgen.

Nehmen Sie keine Anderungen an den Einstellungen des Gerits vor.

Nehmen Sie keine Verdnderung am Netzstecker des Geréates vor und sichern Sie das Netzkabel
gegen Einquetschen oder Abknicken.

Bei unvorhergesehenen Vorkommnissen, Fehlermeldungen, unerklarlichen Verdanderungen in der
Leistung des Gerits oder wenn Sie andere Hilfe benétigen, wenden Sie sich bitte an die von lhrem
Hauspflegedienst unterwiesene Person. Im Zweifelsfall konnen Sie die Messung unterbrechen,
indem Sie den Sensor abnehmen, reinigen und in die Docking Station legen.

Wenn Sie die Messung unterbrechen miissen (z. B. um auf die Toilette zu gehen), diirfen Sie den
Sensor fiir bis zu 20 Minuten trennen. Wenn der Sensor langer als 30 Minuten getrennt ist, gehen
die Messdaten verloren.

<« >

20 min

Bewahren Sie elektronische Gerédte und Kabel auBerhalb der Reichweite von Kindern und
Haustieren auf.

Sorgen Sie dafiir, dass Kontaktfliissigkeit oder Kleinteile wie der Sensor, die MAR/e oder der
Ohrclip nicht von kleinen Kindern verschluckt werden.

Verwenden Sie nur SenTec Kontaktfllissigkeit und keine anderen Kontaktgels/-fllissigkeiten.

Schiitten Sie keinerlei Fliissigkeit auf das SDM oder seine Zubehorteile. Wenn das SDM
versehentlich nass geworden ist, trennen Sie es von der Stromquelle, wischen Sie es von auBen ab,
lassen Sie es griindlich trocknen und dann von qualifiziertem Servicepersonal tiberpriifen, bevor
Sie es wieder einsetzen. Der SDM ist gegen senkrecht fallende Wassertropfen geschiitzt, der
Trenntransformator ist gegen Spritzwasser geschiitzt.

Das Gerdt von Warmequellen (z.B. Heizung) und mindestens 50 cm von entflammbaren Stoffen
fernhalten.

Mobile Telefone und sonstige drahtlose Kommunikationsgerédte miissen 1 m Abstand zum Gerat
haben.

Das Geriét nicht abdecken.

Verwenden Sie keine nicht-invasive Blutdruckmanschette oder andere einschniirende Geridte am
gleichen GliedmaB wie der Sensor. Dies kann zu ungenauen Messungen fiihren.

Schiitzen Sie alle Gerate vor Fusseln, Staub und direktem Sonnenlicht.

Starkes Umgebungslicht kann zu ungenauen Messungen fiihren.
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A) Sensorbefestigung mittels MAR/e-Ml oder MAR/e-SF

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y

Messstellen

(5]

v

1x

Geben Sie einen
Tropfen Kontakt-
flussigkeit auf die
Sensoroberfléche.
Hinweis: Kontakt
mit verletzter
Haut vermeiden.
Nicht verwenden,
wenn allergische
Reaktionen auf
einen der Inhalts-
stoffe auftreten.

Betriebsbereit

Vergewissern
Sie sich, dass der
SDM,, Betriebs-
bereit” anzeigt.

Reinigen Sie die
vom Heimpflege-
dienst ausgewéhl-
te Messstelle mit
einem Tuch mit
70 % Isopropanol.

Driicken Sie

den Sensorin

den MAR/e und
drehen Sie den
Sensor, um die
Kontaktfllissigkeit
zu verteilen.

Entfernen Sie die
Folie vom MAR/e
und kleben Sie ihn
auf die Messstelle,
indem Sie leicht
den AuBenrand
andriicken.

Offnen Sie die
Docking Station,
entfernen Sie den
Sensor, schlieBen
Sie die Docking
Station.

Hinweis: Beriihren
Sie die Sensor-
oberfldache nicht
mit festen Gegen-
stinden oder
Fingernédgeln. Der
Sensor kdnnte da-
durch beschéadigt
werden.

Fixieren Sie das
Sensorkabel mit
einem Pflaster.
Wichtiger
Hinweis: Legen
Sie das Sensor-
kabel korrekt an
(z.B. mit einem
Clothing Clip), um
ein Verheddern
oder Strangulie-
ren zu vermeiden.



https://youtu.be/g3aQbOqge5Y
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DE | Anleitung fur Patienten

B) Sensorbefestigung mittels EC-MI

Clhyei0)

https://youtu.be/
vBeiLWBHmMPk

Messstellen

Vergewissern Sie

m| sich, dass der SDM
M, Betriebsbereit”

anzeigt.

(5]

v

1x

Geben Sie einen
Tropfen Kontakt-
fliissigkeit auf die
Sensoroberfliche.
Hinweis: Kontakt
mit verletzter Haut
vermeiden. Nicht
verwenden, wenn
allergische Re-
aktionen auf einen
der Inhaltsstoffe
auftreten.

Reinigen Sie die
vom Heimpflege-
dienst ausgewéhl-
te Messstelle mit
einem Tuch mit
70 % lsopropanol.

Entfernen Sie
beide Folien

vom Ohrclip und
kleben ihn mit der
Offnung fiir den
Sensor nach hinten
ans Ohrlappchen.

Driicken Sie den
Sensor in den Ohr-
clip und drehen
Sie den Sensor, um
die Kontaktflissig-
keit zu verteilen.
Hinweis: Das
Ohrléppchen
muss die gesamte
Sensoroberfla-
che bedecken.
Halten Sie den
Sensor so, dass die
Kontaktfliissig-
keit nicht von der
Sensoroberfliche
herunterlauft.

Offnen Sie die
Docking Station,
entfernen Sie den
Sensor, schlieBen
Sie die Docking
Station.

Hinweis: Be-
rithren Sie die
Sensoroberfliche
nicht mit festen
Gegenstianden
oder Fingernégeln.
Der Sensor kdnnte
dadurch bescha-
digt werden.

Wickeln Sie das
Sensorkabel

um das Ohr und
fixieren Sie es mit
einem Pflaster.
Hinweis: Liegen
Sie nicht auf dem
Ohrclip, da dies

zu fehlerhaften
Messungen fiihren
kann.

Wichtiger
Hinweis: Legen Sie
das Sensorkabel
korrekt an (z.B. mit
einem Clothing
Clip), um ein
Verheddern oder
Strangulieren zu
vermeiden.



https://youtu.be/vBeiLWBHmPk
https://youtu.be/vBeiLWBHmPk
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C) Sensor entfernen

Nach Ende der Uberwachung entfernen Sie den
\ Ohrclip oder ziehen den MAR/e vorsichtig ab,
/ danach I6sen Sie den Sensor aus dem Ring.

a

Reinigen Sie Sensor und Kabel mit einem Tuch mit
70 % Isopropanol.

Offnen Sie die Docking Station, hingen Sie den
Sensor in die Halterung der Turinnenseite (die rote
Leuchte ist sichtbar), schlieBen Sie die Docking
Station.

Hinweis: Schalten Sie das Gerét nicht aus

Reinigen Sie die Messstelle mit einem Tuch mit 70 %
Isopropanol.

Hinweis: lhr Heimpflegedienst sorgt fiir eine
professionelle und hygienische Wartung des
Systems nach dessen Riickgabe.

A Wichtig

Schalten Sie das Gerét nicht nach Beendigung der Messung aus.

Die Auswertung und Analyse der Messresultate erfolgt durch den Heimpflegedienst. Die Analyse
der Daten erfolgt durch den betreuenden Arzt.

1



ES | Instrucciones para usuarios principiantes

ES | Instrucciones para usuarios principiantes

A Importante

Solo una persona capacitada por un cuidador de asistencia domiciliaria puede instalar el aparato.

No haga ningin cambio en la configuracién del aparato.

No haga ningin cambio en el enchufe de alimentacion del aparato y proteja el cable de
alimentacion de aplastamientos o dobleces.

En caso de incidentes imprevistos, mensajes de error, cambios inexplicados en el funcionamiento
del aparato o si precisa alguna otra ayuda, péngase en contacto con la persona capacitada por un
cuidador de asistencia domiciliaria. En caso de duda, puede interrumpir la medicién; para ello, retire
el sensor, limpielo y coléquelo en la estacion de calibracion.

Si tiene que interrumpir una sesién después de que la monitorizacion haya empezado (p. €j., paraiir
al lavabo), puede desconectar el sensor por un tiempo de hasta 20 minutos. Si desconecta el sensor
mas de 30 minutos, se perdera el registro.

<+~ =

20 min

Mantenga los aparatos electrénicos y los cables fuera del alcance de los nifios y las mascotas.

Asegurese de que los nifios no ingieran el gel de contacto o las piezas pequefias, como el sensor, los
anillos de fijacion multizona o el clip de oreja.

Use solo gel de contacto Sentec. No use ningun otro gel o liquido de contacto.

No vierta ningun liquido sobre el SDM o sus accesorios. Si el SDM se moja accidentalmente,
se debera desenchufar de la corriente alterna, secar por fuera con un pafio y esperar que se
seque completamente; antes de seguir usandolo, un técnico de mantenimiento capacitado
debe inspeccionarlo. El SDM esta protegido de las gotas de agua que caen verticalmente y el
transformador de aislamiento esta protegido de agua salpicada.

Mantenga el aparato lejos de fuentes de calor (p. €j., calefaccién) y a una distancia minima de 50 cm
de los materiales inflamables.

Se deben mantener los teléfonos méviles y otros aparatos de radiocomunicacién a 1 m de distancia
del aparato.

No cubra el aparato.

No utilice un manguito no invasivo de tension arterial ni otros dispositivos que constrifian en la
misma extremidad que el sensor. Podrian producirse mediciones imprecisas.

Proteja todos los aparatos de pelusas, polvo y la luz solar directa.

Las condiciones de luz ambiental intensa podrian producir mediciones imprecisas.
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A) Aplicacion del sensor con MAR/e-MIl o MAR/e-SF

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y

Lugares de
medicion

Preparado para uso

Asegurese de
que en el SDM
aparezca el
mensaje “Ready
for use” (Listo
para usar).

Abra la estacidn
de calibracion,
extraiga el sensor
y cierre la estacion
de calibracién.
Nota. No toque
la superficie

del sensor con
objetos duros o
las ufas. En caso
contrario, se
puede dainar el
sensor.

Limpie el lugar
de medicion
seleccionado
por el cuidador
de asistencia
domiciliaria,
con una torunda
empapada en
isopropanol al
70 %.

</ Aplique una gota
de gel de contacto

en la superficie
del sensor.

Nota. Evite el
contacto conla
piel dafiada. No
use el aparato si
hay una reaccién
alérgica aunode
los componentes.

Retire la cinta
adhesiva del
MAR/ey adhiera
el MAR/e al lugar
de medicion,
oprimiendo
suavemente
alrededor del
anillo.

Haga clicen
elsensorenla
posicion MAR/ey
gire el sensor para
esparcir el gel de
contacto.

Sujete el cable
con una cinta
adhesiva.

Nota importante.
Encamine
debidamente el
cable del sensor
(p- €j., con una
pinza de ropa)
para evitar que
se enrede o
estrangule.
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B) Aplicacion del sensor con EC-MI

Clhyei0)

https://youtu.be/
vBeiLWBHmMPk

Lugares de
medicién

6 L/

1x

Aplique una gota
de gel de contacto
en la superficie del
sensor.

Nota. Evite el
contacto conla
piel dafada. No
use el aparato si
hay una reaccion
alérgica auno de
los componentes.

Preparado para uso

Asegurese de

nl que en el SDM
il aparezca el

mensaje “Ready
for use” (Listo para
usar).

Limpie el lugar
de medicion
seleccionado
por el cuidador
de asistencia
domiciliaria,
con una torunda
empapada en
isopropanol al
70 %.

Retire las dos
cintas adhesivas
del clip de oreja
y coléquelo en el
I6bulo de la oreja
con el anillo de
retencién en la
parte posterior.

Hagaclicenel
sensor en el clip
de orejay gire

el sensor para
esparcir el gel de
contacto.

Nota. El I6bulo
de la oreja debe
cubrir toda la
superficie del
sensor. Asegurese
de sujetarel
sensor de manera
que el liquido de
contacto no corra
por la cara del
sensor.

Abra la estacion
de calibracion,
extraiga el sensor
y cierre la estacion
de calibracion.
Nota. No toque

la superficie del
sensor con objetos
duros o las ufias.
En caso contrario,
se puede dafiar el
sensor.

Envuelva el

cable del sensor
alrededor de la
orejay fijelo con
una cinta adhesiva.
Nota. No se debe
apoyar en el clip de
oreja, porque ello
puede producir
mediciones
incorrectas.
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C) Retirada del sensor

sentec.

a

Al finalizar la monitorizacion, retire el clip de
oreja o desprenda con cuidado el anillo de fijacion
multizona; luego, retire el sensor del anillo de
retencién.

Limpie el sensory el cable con una torunda
empapada en isopropanol al 70 %.

Abra la estacion de calibracién, coloque el sensor en
el soporte situado en el interior de la puerta con la luz
roja visible y cierre la estacién de calibracién.

Nota. No apague el aparato.

Limpie el lugar de medicion con una torunda
empapada en isopropanol al 70 %. Nota. Su
cuidador de asistencia domiciliaria garantizara un
mantenimiento profesional e higiénico del sistema
una vez que lo haya devuelto.

A Importante

No apague el aparato al finalizar la medicidn.

El cuidador de asistencia domiciliaria lleva a cabo la evaluacion y el analisis de las mediciones.
Un médico supervisor efectua el andlisis de los datos.
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FR | Instructions pour les utilisateurs débutants

A Important

Le dispositif ne peut étre installé que par le représentant du prestataire de soins a domicile formé a
cet effet.

Ne pas apporter de changements aux paramétres du dispositif.

Ne pas apporter de changements aux prises secteur du dispositif et s‘assurer que le cable secteur ne
soit pas écrasé ni plié.

En cas d’incident imprévu, de messages d’erreur ou de variations inexpliquées de la performance
du dispositif, ou si vous avez besoin de toute aide, veuillez contacter la personne formée par votre
prestataire de soins a domicile. En cas de doute, vous pouvez interrompre la mesure en retirant le
capteur, en le nettoyant et en le remettant dans la station d’accueil.

Si vous devez interrompre une séance aprés que le monitorage a commencé (par ex. pour vous
rendre dans la salle de bain), vous pouvez déconnecter le capteur pendant 20 minutes maximum. Si
vous déconnectez le capteur pendant plus de 30 minutes, |‘enregistrement sera perdu.

<+~ =

20 min

Maintenir les dispositifs électroniques et les cables hors de la portée des enfants et des animaux.

Veiller a ce que les enfants ne puissent avaler le gel de contact ou de petits éléments, tels que le
capteur, les anneaux de fixation a plusieurs sites ou la pince d‘oreille.

Utiliser exclusivement le gel de contact SenTec. Ne pas utiliser d‘autres gels/liquides de contact.

Ne pas verser de liquide sur le SDM ou sur ses accessoires. Si le SDM a été mouillé accidentellement,
il doit impérativement étre débranché du secteur, essuyé de I‘extérieur puis laissé a sécher
complétement, et inspecté par le personnel d’entretien qualifié avant toute autre utilisation. Le
SDM est protégé contre les chutes verticales de gouttes d’eau, le transformateur d’isolement est
protégé contre les projections d’eau.

Maintenir le dispositif a I'écart de sources de chaleur (p. ex. chauffage) et a au moins 50 cm des
matériaux inflammables.

Les téléphones mobiles et autres dispositifs de radiocommunication doivent étre maintenusa 1m
du dispositif.

Ne pas couvrir le dispositif.

Ne pas utiliser de brassard de tensiométre non invasif ou d’autres dispositif de serrage sur le méme
membre que le capteur. Cela pourrait fausser les mesures.

Protéger tous les dispositifs des peluches, de la poussiére ou de la lumiére directe du soleil.

Des conditions d’éclairage ambiantes trés lumineuses pourraient fausser les mesures.
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MAR/e-SF
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A) Application du capteur a I’aide du dispositif MAR/e-Ml ou

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y

Sites de mesure

(5]

v

Appliquer une
goutte de gel de
contact surla sur-
face du capteur.
Remarque: Eviter
tout contact

avec des lésions
cutanées. Ne pas
utiliser en cas de
réactions aller-
giques a un des
composants.

Vérifier que le
SDM affiche le
message «Prét a
I’'emploi».

Nettoyer le site de
mesure sélection-
né par le presta-
taire de soins a
domicile avec une
lingette imbibée
d’isopropanol a
70 %.

Emboiter le
capteurdansle
dispositif MAR/e
et faire pivoter

le capteur pour
répandre le gel de
contact.

Retirer I'adhé-

sif du dispositif
MAR/e et fixer le
dispositif MAR/e
sur le site de me-
sure, en appuyant
délicatement sur
le pourtour de
I'anneau.

Ouvrir la station
d’accueil, retirer le
capteur, fermerla
station d'accueil.
Remarque : Ne pas
toucher la surface
du capteur avec
des objets rigides
ni avec les ongles.
Autrement, le
capteurrisquerait
d’étre endommagé.

Fixer le cable avec
du ruban adhésif.
Remarque impor-
tante : Faire che-
miner le cable du
capteur correcte-
ment (par ex. avec
une attache pour
vétement) pour
éviter un enche-
vétrement ouun
étranglement.
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B) Application du capteur a I‘aide du dispositif EC-MI

Clhyei0)

https://youtu.be/
vBeiLWBHmMPk

Sites de mesure

Vérifier que le

m SDM affiche le

message «Prét a
I’'emploi».

(5]

Appliquer une
goutte de gel de
contact surla
surface du capteur.
Remarque: Eviter
tout contact

avec des lésions
cutanées. Ne pas
utiliser en cas de
réactions aller-
giques aundes
composants.

Nettoyer le site de
mesure sélection-
né par le presta-
taire de soins a
domicile avec une
lingette imbibée
d’isopropanol a
70 %.

Retirer les deux
adhésifs de la
pince d’oreille,
fixer la pince
d’oreille au lobe en
utilisant I'anneau
de fixation situé
sur la face arriére.

Emboiter le cap-
teur dans la pince
d’oreille et faire
pivoter le capteur
pour répandre le
gel de contact.
Remarque:Le
lobe de I‘oreille
doit recouvrir
toute la surface
du capteur. Veiller
a maintenir le
capteur de telle
sorte que le liquide
de contact ne
s’écoule pas de sa
surface.

Ouvrir la station
d’accueil, retirer le
capteur, fermerla
station d’accueil.
Remarque : Ne pas
toucher la surface
du capteur avec
des objets rigides
ni avec les ongles.
Autrement, le
capteur risquerait
d’étre endomma-

geé.

Enrouler le cable
du capteur autour
de l'oreille et le
fixer avec du ruban
adhésif.
Remarque : Ne pas
s’allonger surla
pince d’oreille, car
cela pourrait gé-
nérer des mesures
erronées.
Remarque impor-
tante : Faire che-
miner le cadble du
capteur correcte-
ment (par ex. avec
une attache pour
vétement) pour
éviter un enche-
vétrement ou un
étranglement.
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C) Retrait du capteur

A la fin du monitorage, retirer la pince d’oreille ou
\ décoller délicatement I’anneau de fixation multi-site,
/ puis retirer le capteur de I’anneau de fixation.

Nettoyer le capteur et le cible avec une lingette
imbibée d’isopropanol a 70 %.

Ouvrir la station d’accueil, placer le capteur dans

le panier a I'intérieur de la porte de maniére que le
témoin rouge soit visible, fermer la station d’accueil.
Remarque : Ne pas mettre le dispositif hors tension.

Nettoyer le site de mesure avec une lingette
imbibée d’isopropanol a 70 %.

Remarque : Votre prestataire de soins a domicile
assurera la maintenance professionnelle et
hygiénique du systéme a son retour.

A Important

Ne pas mettre le dispositif hors service une fois la mesure terminée.

L'évaluation et I’analyse des mesures est effectuée par le prestataire de soins a domicile. L'analyse
des données est réalisée par le médecin superviseur.
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IT | Istruzioni per gli utilizzatori comuni

A Importante

Il dispositivo puo essere installato esclusivamente da una persona istruita dal personale di
assistenza domiciliare.

Non modificare le impostazioni del dispositivo.

Non modificare il connettore di alimentazione del dispositivo e mettere in sicurezza il cavo di
alimentazione per evitare che possa essere schiacciato o piegato.

In caso di incidenti imprevisti o messaggi di errore, variazioni inspiegabili nelle prestazioni del
dispositivo oppure per qualsiasi altra esigenza di assistenza, contattare la persona istruita dal
personale di assistenza domiciliare. In caso di dubbio, interrompere la misurazione rimuovendo il
sensore, quindi pulirlo e posizionarlo nella Docking Station.

ISe & necessario interrompere una sessione dopo l‘avvio del monitoraggio (ad es. per recarsiin
bagno), & possibile scollegare il sensore per un tempo massimo di 20 minuti. Se si scollega il sensore
per piu di 30 minuti, la registrazione dei dati andra perduta.

<+~ =

20 min

Tenere i dispositivi elettronici e i cavi fuori dalla portata dei bambini e degli animali domestici.

Evitare che i bambini possano ingerire il Gel di Contatto o piccole parti come il sensore, gli Anelli
Adesivi o il Clip Auricolare..

Utilizzare solo il Gel di Contatto di SenTec. Non utilizzare altri liquidi/gel di contatto.

Non versare liquidi sull’'SDM né sui suoi accessori. Se I'SDM si & accidentalmente bagnato,
necessario staccarlo dall‘alimentazione AC, pulirlo esternamente e lasciarlo asciugare per un tempo
adeguato, quindi farlo ispezionare dal personale di assistenza qualificato prima di riutilizzarlo.
L'SDM é protetto contro la caduta perpendicolare di gocce d’acqua, il Trasformatore Isolamento &
protetto contro gli spruzzi.

Tenere il dispositivo lontano da fonti di calore (ad es. caloriferi) e ad una distanza di almeno 50 cm
da materiali infiammabili.

Tenere i telefoni cellulari e altri dispositivi di radiocomunicazione ad una distanza di 1 m dal
dispositivo.

Non coprire il dispositivo.

Non usare uno sfigmomanometro non invasivo o altri dispositivi che stringono I‘arto sullo stesso arto
del sensore. Cio potrebbe causare misurazioni non precise.

Proteggere tutti i dispositivi da pelucchi, polvere e luce solare diretta.

Un‘illuminazione intensa dell’ambiente potrebbe causare misurazioni imprecise.

20
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A) Applicazione del sensore utilizzando MAR/e-Ml o MAR/e-SF

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y

Siti di misurazione

(5]

v

1x

Applicare una
goccia di Gel di
Contatto sulla
superficie del
sensore

Nota: Evitare il
contatto conla
cute lesa. Non
usare in caso di
reazioni allergiche
auno o piu com-
ponenti.

Verificare che
I’'SDM visualizzi
“Pronto per |’'uso”.

Pulire il sito di misu-
razione selezionato
da parte del perso-
nale di assistenza
domiciliare con una
salvietta inumidita
con isopropanolo

al 70%.

Applicare a
scatto il sensore
su MAR/e, poi
ruotare il sensore
per cospargere il
Gel di Contatto.

Rimuovere il
nastro adesivo da
MAR/e e applicare
MAR/e sul sito

di misurazione,
premendo delica-
tamente intorno
all’anello.

Aprire lo sportello
della Docking Sta-
tion, rimuovereiil
sensore e chiudere
lo sportello della
Docking Station.
Nota: Non toccare
la superficie del
sensore con
oggetti durio
unghie. In caso
contrario, il
sensore potrebbe
danneggiarsi.

Fissare il cavo con
nastro adesivo.
Nota importante:
Dirigere corret-
tamente il cavo
del sensore (ad
es. con una clip
da fissare sugli
abiti), per evitare
che siimpiglio
possa strangolare
il paziente.
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B) Applicazione del sensore utilizzando EC-MI

Clhyei0)

https://youtu.be/
vBeiLWBHmMPk

Siti di misurazione

Verificare che
I’'SDM visualizzi

il “Pronto per|’uso”.

(5]

Applicare una
goccia di Gel di
Contatto sulla
superficie del
sensore

Nota: Evitareiil
contatto conla
cute lesa. Non
usare in caso di
reazioni allergiche
a uno o piu compo-
nenti.

Pulire il sito di
misurazione sele-
zionato da parte
del personale di
assistenza domi-
ciliare con una
salvietta inumidita
con isopropanolo
al 70%.

Rimuovere en-
trambi i nastri ade-
sivi dal Clip Auri-
colare, applicare

il Clip Auricolare
sul lobo dell’orec-
chio con l’anello

di ritenzione sulla
parte posteriore.

Applicare a scatto
il Clip Auricola-

re, poi ruotare

il sensore per
cospargere il Gel
di Contatto.

Nota: Il lobo
auricolare deve
coprire l'intera
superficie del sen-
sore. Accertarsi di
tenere il sensore in
modo che il liquido
di contatto non
fuoriesca dal lato
del sensore.

Aprire lo sportello
della Docking Sta-
tion, rimuovereil
sensore e chiudere
lo sportello della
Docking Station.
Nota: Non toccare
la superficie del
sensore con og-
getti duri o unghie.
In caso contrario, il
sensore potrebbe
dannegagiarsi.

Avvolgere il cavo
del sensore intorno
all’orecchio e
fissarlo con nastro
adesivo.

Nota: Non
appoggiarsi sul Clip
Auricolare poiché
cio puo causare
misurazioni errate.
Nota importante:
Dirigere
correttamente il
cavo del sensore
(ad es.con una

clip da fissare sugli
abiti), per evitare
che siimpiglio
possa strangolareiil
paziente.
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C) Rimozione del sensore

Terminato il monitoraggio, staccare il Clip Auricolare
\ o rimuovere delicatamente I’Anello Adesivo, quindi
/ rimuovere il sensore dall’anello di ritenzione.

Pulire il sensore e il cavo con una salvietta inumidita
con isopropanolo al 70%.

Aprire lo sportello della Docking Station, appendere
il sensore al supporto all’interno dello sportello
verificando che la luce rossa sia visibile, quindi
chiudere lo sportello della Docking Station

Nota: Non spegnere il sistema.

Pulire il sito di misurazione con una salvietta
inumidita con isopropanolo al 70%.

Nota: il personale di assistenza domiciliare
provvedera alla manutenzione igienica e
professionale del sistema alla relativa restituzione.

A Importante

Non spegnere il sistema al termine della misurazione.

La valutazione e I‘analisi delle misurazioni vengono effettuate dal personale di assistenza
domiciliare. L'analisi dei dati & di competenza del medico supervisore.
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NL | Instructies voor niet-professionele gebruikers

A Belangrijk

Het apparaat mag uitsluitend door een persoon worden geinstalleerd, die door de thuiszorgverlener
is geinstrueerd.

Breng geen wijzigingen aan de instellingen van het apparaat aan.

Breng geen wijzigingen aan de netstekker van het apparaat aan en beveilig de netkabel tegen
samendrukken of buigen.

In het geval van onvoorziene incidenten, foutmeldingen, onverklaarbare veranderingen in de
werking van het apparaat, of indien u andere assistentie nodig heeft, neemt u contact op met

de door uw thuiszorgverlener geinstrueerde persoon. In geval van twijfel kunt u de meting
onderbreken door de sensor te verwijderen, deze te reinigen en in het docking station te plaatsen.

Als u een sessie moet onderbreken nadat de monitoring is gestart (bijv. omdat u naar de wc
moet), kunt u de sensor maximaal 20 minuten loskoppelen. Als u de sensor langer dan 30 minuten
loskoppelt, gaat de meting verloren.

< b

20 min

Houd elektronische apparaten en kabels buiten het bereik van kinderen en huisdieren.

Zorg dat kinderen de contactgel of kleine delen niet inslikken zoals de sensor, de
bevestigingsringen voor meerdere plaatsen of de oorclip.

Gebruik alleen SenTec contactgel. Gebruik geen ander contactgel/-vloeistof.

Giet geen vloeistof op de SDM of diens accessoires. Wanneer de SDM per ongeluk nat is geworden,
moet het apparaat van het lichtnet worden gekoppeld en de buitenzijde worden afgedroogd.

Laat de SDM goed drogen en door gekwalificeerd onderhoudspersoneel inspecteren voordat

u het opnieuw gebruikt. De SDM is beschermd tegen verticaal vallende waterdruppels, de
isolatietransformator is beschermd tegen spatwater.

Houd het apparaat uit de buurt van warmtebronnen (bijv. verwarming) en op een afstand van ten
minste 50 cm van ontvlambare materialen.

Mobiele telefoons en andere radiocommunicatie-apparaten dienen op een afstand van 1 m van het
apparaat te worden gehouden.

Bedek het apparaat niet.

Gebruik geen niet-invasieve bloeddrukmanchet of andere constrictieve apparaten op hetzelfde
ledemaat als de sensor. Dit kan leiden tot onnauwkeurige metingen.

Bescherm alle apparaten tegen pluisjes, stof en direct zonlicht.

Fel omgevingslicht kan leiden tot onnauwkeurige metingen.
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A) Sensor aanbrengen met MAR/e-Ml of MAR/e-SF

[=] 3 =]
[, 4 1R

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y

Meetplaatsen

Controleer of
opde SDMde
melding , Klaar
voor gebruik”
verschijnt.

(5]

1x

v

Breng één drup-
pel contactgel aan
op het sensorop-
pervilak
Opmerking: Voor-
kom contact met
beschadigde huid.
Niet gebruiken
wanneer er aller-
gische reacties

op eenvande
componenten
optreden.

Reinig de door de
thuiszorgverlener
geselecteerde
meetplaats,
gebruik makend
van eenin70%
isopropanol ge-
drenkt doekje.
Reinig de
meetplaats.

Klik de sensor
inde MAR/e en
draai de sensor
rond om de
contactgel te
verspreiden.

Trek de plakstrook
vande MAR/e

af en bevestig

de MAR/e aan

de meetplaats,
waarbij u
voorzichtig
rondom de ring
drukt.

Open het docking
station, verwijder
de sensoren

sluit het docking
station weer.
Opmerking: Raak
het sensorop-
pervlak niet met
harde voorwerpen
of uw vingerna-
gels aan. Anders
zou de sensor be-
schadigd kunnen
worden.

Maak de kabel
met tape vast.
Belangrijke
opmerking: Verleg
de sensorkabel
op de juiste
wijze (bijv. met
een kledingclip)
om verstrikking
of wurging te
voorkomen.
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B) Sensor aanbrengen met EC-MI

Clhyei0)

https://youtu.be/
vBeiLWBHmPk

Meetplaatsen

(5]

v

1x

Breng één druppel
contactgel

aan op het
sensoroppervlak.
Opmerking: Voor-
kom contact met
beschadigde huid.
Niet gebruiken
wanneer er aller-
gische reacties op
een van de compo-
nenten optreden.

Controleer of

m| op de SDM de
I melding ,Klaar

voor gebruik”
verschijnt.

Reinig de door de
thuiszorgverlener
geselecteerde
meetplaats,
gebruik makend
van een in 70%
isopropanol
gedrenkt doekje.
Reinig de
meetplaats.

Trek beide
plakstroken van de
oorclip, bevestig
de oorclip aan

de oorlel met de
borgring aan de
achterkant.

Klik de sensorin
de oorclip en draai
de sensorrond om
de contactgel te
verspreiden.
Opmerking:

De oorlel moet
het gehele
sensoropperviak
bedekken.

Zorg datude
sensor zodanig
vasthoudt dat de
contactvloeistof
niet van het
sensoropperviak
loopt.

Open het docking
station, verwijder
de sensoren

sluit het docking
station weer.
Opmerking:

Raak het
sensoropperviak
niet met harde
voorwerpen of uw
vingernagels aan.
Anders zou de
sensor beschadigd
kunnen worden.

30

Wikkel de
sensorkabel
rondom het oor
en maak deze met
tape vast.
Opmerking: Ga
niet op de oorclip
liggen omdat

dit onjuiste
meetwaarden kan
veroorzaken.
Belangrijke
opmerking: Verleg
de sensorkabel
op de juiste

wijze (bijv. met
een kledingclip)
om verstrikking
of wurging te
voorkomen.
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C) Sensor verwijderen

Nadat de monitoring is voltooid, verwijdert u de
\ oorclip of trekt u de bevestigingsring voor meerdere
/ plaatsen er voorzichtig af en verwijdert dan de sensor
van de borgring.

a

Reinig de sensor en kabel met een in 70%
isopropanol gedrenkt doekje.

Open het docking station, plaats de sensorin de
houder in de deur waarbij het rode lampje zichtbaar
moet zijn, en sluit het docking station weer.
Opmerking: Schakel het apparaat niet uit.

Reinig de meetplaats met een in 70% isopropanol
gedrenkt doekje.

Opmerking: uw thuiszorgverlener zorgt voor
professioneel en hygiénisch onderhoud van het
systeem wanneer het is geretourneerd.

A Belangrijk

Schakel het apparaat niet uit aan het eind van de meting.

Evaluatie en analyse van de metingen worden uitgevoerd door de thuiszorgverlener. De analyse van
gegevens wordt uitgevoerd door de toezichthoudende arts.
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A Viktig

Enheten skal kun installeres av personer som er instruert av hjemmetjenesten.

Ikke utfer endringer av innstillingene for enheten.

lkke utfer endringer pa enhetens stremplugg, og sikre stramkabelen mot a bli klemt eller bayd.

Dersom det oppstar uforutsette hendelser, feilmeldinger, uforklarlige endringer i enhetens ytelse,
eller hvis du pa annen mate trenger hjelp, ma du ta kontakt med personen som ble instruert av
hjemmetjenesten. Hvis du er i tvil, kan du avbryte malingen ved a fjerne sensoren, rengjgre den og
plassere den i dokkingstasjonen.

Hvis du ma avbryte en gkt etter at overvakingen har startet (f.eks. for & ga pa toalettet), kan du kobe
sensoren fra i inntil 20 minutter. Hvis du kobler sensoren fra i mer enn 30 minutter, gar opptaket

<+~ =

20 min

Elektroniske enheter og kabler skal oppbevartes utilgjengelige for barn og kjzeledyr.

Pase at barn ikke svelger kontaktgel eller smadeler som sensor, festeringer eller greklips.

Bruk bare Sentec-kontaktgel. Ikke bruk noen annen kontaktgel /vaeske.

lkke hell vaeske pa SDM eller tilbehgret. Hvis SDM har blitt fuktet utilsiktet, ma den kobles fra
stremmen (AC), torkes terr utvendig, la fa terke grundig og inspiseres av kvalifisert servicepersonale
for videre bruk. SDM er beskyttet mot vanndraper som faller vertikalt, isolasjonstransformatoren er
beskyttet mot vannsprut.

Hold enheten pa avstand fra varmekilder (f.eks. radiatorer) og pa minst 50 cm avstand fra
brannfarlige materialer.

Mobiltelefoner og andre radiokommunikasjonsenheter ma holdes pa 1 m avstand fra enheten.

Ikke dekk til enheten.

Ikke bruk en non-invasiv blodtrykksmansjett eller andre innsnevrende enheter pa samme
ekstremitet som sensoren. Dette kan fore til ungyaktige malinger.

Beskytt alle enhetene mot lo, stav og direkte sollys.

Sterke lysforhold kan fare til unsgyaktige malinger.
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A) Plassering av sensor ved hjelp av MAR/e-MI eller MAR/e-SF

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y

Malesteder

© v

Pafer en liten
drape kontaktgel
midt pa sensor-
overflaten

Merk: Unnga
kontakt med
skadet hud.

Skal ikke brukes
hvis det utlgses
allergiske
reaksjoner mot en
av komponentene.

Klar til bruk

Pase at SDM viser
"Klar til bruk”.

Rengjor det
malestedet
hjemmetjenesten
har valgt med en
serviett fuktet
med isopropanol
70 %.

Klikk sensoren pa
plassi MAR/e og
drei sensoren for &
spre kontaktgel.

Trekk limbandet
avMAR/e og
fest MAR/e pa
malestedet ved
trykke forsiktig
rundt ringen.

Apne dokkingsta-
sjonen, fjern
sensoren, lukk
dokkingstasjonen.
Merk: Ikke

bergr sensorens
overflate med
harde gjenstander
eller fingernegler.
Ellers kan
sensoren bli
skadet.

Sikre kabelen med
limband.

Viktig merknad:
Legg sensor-
kabelen korrekt
(f.eks. med en
klesklemme) for a
unnga vase eller
klemming.
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NO | Instrukser for brukere

B) Plassering av sensor ved hjelp av EC-MI

OF

https://youtu.be/
vBeiLWBHmMPk

Malesteder

6 L/

1x

Pafor en liten
drape kontaktgel
midt pa sensor-
overflaten

Merk: Unnga kon-
takt med skadet
hud. Skal ikke
brukes hvis det
utleses allergiske
reaksjoner mot en
av komponentene.

Pase at SDM viser

"Klar til bruk®”.
Klar til bruk
Rengjer det
malestedet
2 hjemmetjenesten
5 har valgt med en
Q o) serviett fuktet
o\—% med isopropanol
E% 70 %.

Trekk de to
limbandene av
oreklipset, fest
oreklipset til
oreflippen med
holderingen pa
baksiden.

Klikk sensoren pa
plass i ereklipset
og drei sensoren
for & spre kontakt-
gel

Merk: Greflippen
ma dekke hele
sensoroverflaten.
Pass pa a holde
sensoren slik at
kontaktvaesken
ikke renner av
sensoroverflaten.

Apne dokkingsta-
sjonen, fjern
sensoren, lukk
dokkingstasjonen.
Merk: Ikke bergr
sensorens over-
flate med harde
gjenstander eller
fingernegler. Ellers
kan sensoren bli
skadet.

34

Vikle sensorka-
belen rundt gret
og sikre den med
limband.

Merk: Ikke ligg pa
oreklipset, da det
kan fare til uriktige
mélinger.

Viktig merknad:
Legg sensorkabe-
len korrekt (f.eks.
med en klesklem-
me) for 3 unnga
vase eller klem-
ming.
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C) Sensor removal

Nar overvakingen er fullfert, ma du ta av ereklipset
\ eller trekke festeringen forsiktig av og deretter fjerne
/ sensoren fra holderingen

a

Rengjer sensoren og kabelen med en serviett fuktet
med isopropanol 70 %.

i\pne dokkingstasjonen, plasser sensoren i hulrom-
met pa innsiden av dgren med det rade lyset synlig,
lukk dokkingstasjonen.

Merk: Ikke sla enheten av.

Rengjor malestedet med en serviett fuktet med
isopropanol 70 %. Merk: Hiemmetjenesten vil
serge for at systemet vedlikeholdes profesjonelt
og hygienisk nar det leveres tilbake.

A Viktig

Ikke slé enheten av ndr malingen er avsluttet.

Evaluering og analyse av malingen utfgres av hjemmetjenesten. Analyse av data utferes av legen
som overvaker det.
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PL | Instrukcja dla uzytkownikéw bez wyksztatcenia medycznego

PL | Instrukcja dla uzytkownikéw bez
wyksztatcenia medycznego

A Wazne

Urzadzenie moze instalowac wytacznie przeszkolona osoba z instytucji sSwiadczacej opieke domowa.

Nie nalezy dokonywac¢ zadnych zmian w ustawieniach urzadzenia.

Nie nalezy dokonywac zadnych zmian wtyczki sieciowej urzadzenia oraz nalezy zabezpieczy¢
przewdd sieciowy przed zgnieceniem lub zagieciem.

W przypadku nieprzewidzianych zdarzen, komunikatéw o btedach, niewyjasnionych zmian
dziatania urzadzenia lub w przypadku potrzebnej pomocy nalezy skontaktowac sie z przeszkolona
osoba z instytucji Swiadczacej opieke domowa. W razie watpliwosci mozna przerwac pomiar
poprzez zdjecie czujnika, oczyszczenie go i umieszczenie w stacji dokujacej.

W razie potrzeby przerwania sesji po rozpoczeciu monitorowania (np. w celu péjscia do tazienki)
mozliwe jest roztaczenie czujnika na czas do 20 minut. Jesli czujnik bedzie roztaczony na czas
powyzej 30 minut, zapis zostanie utracony.

<« >
"

@

20 min

Urzadzenia elektroniczne i przewody nalezy trzyma¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci i zwierzat
domowych.

Nalezy zapewnic¢, aby dzieci nie potknety zelu przewodzacego ani matych czesci, takich jak czujnik,
pierscienie mocujace lub klips nauszny.

Stosowac tylko zel przewodzacy Sentec. Nie stosowac¢ zadnego innego zelu/ptynu przewodzacego.

Nie wylewa¢ zadnych ptynéw na SDM ani jego akcesoria. Jesli SDM zostat przypadkowo zwilzony, to
nalezy go odfaczy¢ od zasilania sieciowego, wytrze¢ do sucha z zewnatrz, pozostawi¢ do wyschnigcia

i sprawdzi¢ przez wykwalifikowany personel serwisowy przed dalszym uzyciem. SDM jest chroniony przed
pionowo spadajacymi kroplami wody, transformator Izolacyjny jest chroniony przed rozpryskami wody.

Trzymac urzadzenie z dala od zrédet ciepta (np. ogrzewania) i co najmniej 50 cm od materiatow
tatwopalnych.

Telefony komérkowe i inne urzadzenia radiokomunikacyjne nalezy trzymac¢ w odlegtosci 1 m od
urzadzenia.

Nie zakrywac urzadzenia.

Nie nalezy uzywac nieinwazyjnych mankietéw cisnieniowych ani innych urzadzen uciskajacych na
tej samej koriczynie co czujnik. Moze to prowadzi¢ do niedoktadnych pomiaréw.

Chroni¢ wszystkie urzadzenia przed ktaczkami, kurzem i bezposrednim nastonecznieniem.

Jasne oswietlenie otoczenia moze prowadzi¢ do niedoktadnych pomiaréw.
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A) Zaktadanie czujnika za pomoca MAR/e-MI lub MAR/e-SF

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y

Miejsca pomiaru

Upewnié sie, ze na
SDM wyswietlony
jest komunikat
.Gotowy do
uzycia”.

(5]

1x

v

Nanies¢ jedna
krople zelu
przewodzacego
na powierzchnie
czujnika
Wskazoéwka:
Unika¢ kontaktu
ze zraniona skora.
Nie stosowaé

w przypadku
wystepowania re-
akgji alergicznych
na jeden ze sktad-
nikéw.

Oczysci¢ miejsce
pomiaru wybra-
ne przez osobe
$wiadczaca opie-
ke domowa, uzy-
wajac $ciereczki
namoczonej
izopropanolem
70%.

Zatrzasnaé
czujnik w MAR/e
i obrécic¢ czujnik,
aby rozprowadzic¢
zel przewodzacy.

Sciagnad tasme
samoprzylepna
zMAR/eiprzy-
mocowaé¢ MAR/e
do miejsca pomia-
ru, delikatnie do-
ciskajac dookota
pierscienia.

Otworzy¢ stacje
dokujaca, wyjacé
czujnik, zamkna¢
stacje dokujaca.
Wskazéwka: Nie
dotykac po-
wierzchni czujnika
zadnymi ostrymi
przedmiotami
lub paznokciami.
W przeciwnym
razie czujnik
mégtby ulec
uszkodzeniu.

Zabezpieczy¢
kabel tasma
samoprzylepna.
Wazna
wskazoéwka:
Nalezy
prawidtowo
poprowadzié
kabel czujnika
(np. za pomoca
klipsa do odziezy),
aby unikna¢
splatania lub
uduszenia.
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PL | Instrukcja dla uzytkownikéw bez wyksztatcenia medycznego

B) Zaktadanie czujnika za pomoca EC-MI

Clhyei0)

https://youtu.be/
vBeiLWBHmPk

Miejsca pomiaru

Upewni¢ sie, ze na

m| SDM wyswietlony
| jest komunikat

~Gotowy do uzy-
cia”.

v

1x

Nanies¢ jed-

na krople zelu
przewodzacego
na powierzchnie
czujnika
Wskazéwka: Uni-
ka¢ kontaktu ze
zraniong skéra. Nie
stosowad w przy-
padku wystepo-
wania reakcji aler-
gicznych na jeden
ze sktadnikow.

Oczysci¢ miejsce
pomiaru wybra-

ne przez osobe
swiadczaca opieke
domowa, uzywajac
$ciereczki namo-
czonej izopropa-
nolem 70%.

Sciagna¢ obie
tasmy samoprzy-
lepne z klipsa
nausznego,
przymocowac klips
nauszny do ptatka
ucha z pierscie-
niem ustalajagcym
na tylnej stronie.

Zatrzasna¢ czujnik
w klipsie nausznym
i obrécic¢ czujnik,
aby rozprowadzi¢
zel przewodzacy
Wskazéwka:
Ptatek ucha musi
zakrywac¢ cata po-
wierzchnie czujni-
ka. Nalezy trzymac
czujnik tak, aby
ptyn przewodzacy
nie sptynat z po-
wierzchni czujnika.

Otworzy¢ stacje
dokujaca, wyjaé
czujnik, zamkna¢
stacje dokujaca.
Wskazéwka: Nie
dotykac po-
wierzchni czujnika
zadnymi ostrymi
przedmiotami

lub paznokciami.
W przeciwnym ra-
zie czujnik mégtby
ulec uszkodzeniu.
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Owinac¢ kabel czuj-
nika wokét ucha

i zabezpieczy¢
tasma samoprzy-
lepna.
Wskazéwka: Nie
leze¢ na klipsie na-
usznym, poniewaz
moze to prowadzi¢
do nieprawidto-
wych pomiaréw.
Wazna wska-
zowka: Nalezy
prawidtowo
poprowadzi¢ kabel
czujnika (np. za
pomoca klipsa

do odziezy), aby
uniknac¢ splatania
lub uduszenia.
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C) Usuniecie czujnika

sentec.

a

Po zakoriczeniu monitoringu wyja¢ klips nauszny lub
delikatnie $ciagnac pierscien mocujacy, nastepnie
wyjac czujnik z pierscienia ustalajacego

Oczysci¢ czujnik i kabel $ciereczka namoczona
izopropanolem 70%.

Otworzy¢ stacje dokujaca, wtozy¢ czujnik w kotyske
wewnatrz drzwi z widocznym czerwonym swiattem,
zamkna¢ stacje dokujaca.

Wskazowka: Nie wytaczac urzadzenia.

Oczysci¢ miejsce pomiaru sciereczka namoczona
izopropanolem 70%. Wskazéwka: Instytucja
$wiadczaca opieke domowa zapewni profesjonalna
i higieniczna konserwacje systemu po jego zwrocie.

A Wazne

Nie wytaczac urzadzenia po zakoriczeniu pomiaru.

Pomiary sa oceniane i analizowane przez instytucje swiadczaca opieke domowa. Lekarz prowadzacy

przeprowadza analize danych.
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PT | Instrucdes para utilizadores leigos

PT | Instrucoes para utilizadores leigos

A Importante

O dispositivo s6 pode ser instalado por uma pessoa instruida do prestador de cuidados ao domicilio.

Nao alterar as defini¢ées do dispositivo.

Nao alterar a ficha elétrica do dispositivo e proteger o cabo de alimentagdo para ndo se comprimir
ou dobrar.

No caso de incidentes imprevistos, mensagens de erro, alteragdes inexplicadas no desempenho
do dispositivo, ou se for necessario qualquer outro tipo de ajuda, contactar a pessoa instruida
do prestador de cuidados ao domicilio. Em caso de duvida, a medigdo pode ser interrompida
removendo o sensor, limpando-o e colocando-o na docking station.

Se for preciso interromper uma sessiao depois de iniciada a monitorizagado (p. ex., parair a casa
de banho), o sensor pode ficar desligado até 20 minutos. Se o sensor ficar desligado mais de
30 minutos, o registo perde-se.

<+~ =

20 min

Manter os dispositivos eletronicos e os cabos fora do alcance de criangas e animais domésticos.

Tomar as devidas precaugdes para que criangas ndo ingiram gel de contacto ou pecas pequenas,
como o sensor, os anéis de fixagdo multilocalizagdo ou o clipe de orelha.

Usar apenas o gel de contacto Sentec. Ndo usar outros géis/liquidos de contacto.

Nao verter liquido sobre o SDM ou os respetivos acessorios. Se o SDM for molhado acidentalmente,
deve ser desligado da energia elétrica CA, limpo e seco externamente, deixado a secar por completo
e inspecionado pelo pessoal de assisténcia técnica qualificado antes de ser utilizado novamente.

O SDM esta protegido contra quedas verticais de agua, o transformador de isolamento esta
protegido contra salpicos de dgua.

Manter o dispositivo afastado de fontes de calor (p. ex., aquecimento) e a, pelo menos, 50 cm de
materiais inflamaveis.

Os teleméveis e outros dispositivos de comunicagéao via radio devem ser mantidos a 1 m de distancia
do dispositivo.

Nao cobrir o dispositivo.

Nao usar um esfigmomanémetro ndo-invasivo ou outros dispositivos constritores no membro em
que o sensor estiver. Isso pode causar medi¢des imprecisas.

Proteger todos os dispositivos do cotdo, do pé e da luz solar direta.

Demasiada luz pode causar medi¢gdes imprecisas.
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A) Aplicagao do sensor com MAR/e-MIl ou MAR/e-SF

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y

Locais de medicao

(5]

v

Aplicar uma gota
de gel de contacto
na superficie do
sensor

Nota: evitar o
contacto com
pele ferida. Nao
usar ep caso de
manifestacdo

de reagdes
alérgicas aumdos
componentes.

Verificar se o SDM
apresenta "Ready
for use” (pronto a
usar).

Limpar o local
de medicao
escolhido pelo
prestador de
cuidados ao
domiciliocom
um toalhete
embebido em
isopropanol a
70%.

Encaixar o sensor
no MAR/e erodar
o sensor para
espalharo gel de
contacto.

Retirar a fita
adesivado MAR/e
e fixa-lo ao local
de medicao,
exercendo uma
ligeira pressao a
volta do anel.

Prender o cabo
com adesivo.
Nota importante:
dispor devida-
mente o cabo do
sensor (p. ex.,
usando uma mola
da roupa) para
evitar emaranha-
mento ou estran-
gulamento.

Abrir a portada
docking station,
remover o sensor
e voltar a fecha-la.
Nota: ndo tocar

na superficie

do sensor com
objetos duros ou
com as unhas. Isso
poderia danificar
o sensor.
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PT | Instrucdes para utilizadores leigos

B) Sensor application using EC-MI

Clhyei0)

https://youtu.be/
vBeiLWBHmMPk

Locais de medicao

‘

Verificar se o SDM

n| apresenta "Ready
[ for use” (pronto a

usar).

6 L/

1x

Aplicar uma gota
de gel de contacto
na superficie do
sensor

Nota: evitaro
contacto com
pele ferida. Nao
usar em caso de
manifestagdo de
reagoes alérgicas
aum dos compo-
nentes.

Limpar o local de
medicgdo escolhido
pelo prestador

de cuidados ao
domicilio com um
toalhete embebido
em isopropanol a
70%.

Retirar as duas
fitas adesivas do
clipe de orelha e
fixa-lo ao I6bulo da
orelha com o anel
deretencdona
parte de tras.

Encaixar o sensor
no clipe de orelha
erodar o sensor
para espalhar o gel
de contacto

Nota: o lébulo

da orelha tem de
cobrir toda a su-
perficie do sensor.
O sensor tem de
ficar fixado de for-
ma a que o liquido
de contacto ndao
escorra da superfi-
cie do sensor.

Abrir a portada
docking station,
remover o sensor e
voltar a fecha-la.
Nota: ndo tocar na
superficie do sen-
sor com objetos
duros ou com as
unhas. Isso poderia
danificar o sensor.

42

Enrolar o cabo do
sensor a voltada
orelha e prendé-lo
com adesivo.

Nota: ndo colocar
sobre o clipe de
orelha, dado que
isso pode resultar
em medigoes
incorretas.

Nota importante:
dispor devidamen-
te o cabo do sensor
(p. ex., usando uma
mola da roupa)
para evitar ema-
ranhamento ou
estrangulamento.
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sentec.

C) Remocgéo do sensor

Depois de concluida a monitorizagao, retirar o clipe
\ de orelha ou descolar com cuidado o anel de fixagdo
multilocalizagdo e remover o sensor do anel de
fixacao

a

Limpar o sensor e o cabo com um toalhete embebido
em isopropanol a 70%.

Abrir a docking station, colocar o sensor na base
dentro da porta com a luz vermelha visivel e fechar a
porta da docking station.

Nota: ndo desligar o dispositivo.

Limpar o local de medicdo com um toalhete
embebido em isopropanol a 70%. Nota: o prestador
de cuidados ao domicilio garante a manutencgio
profissional e higiénica do sistema depois de
devolvido.

A Importante

Nao desligar o dispositivo no final da medicao.

A avaliacdo e a anélise da medicéo é feita pelo prestador de cuidados ao domicilio. A andlise dos
dados é feita pelo médico responsavel.
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A) EFBMAR/e-MIEXMAR/e-SFRIIEREEE R

https://youtu.be/
g3aQbOqge5Y
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